
できるだけ簡単な方法で、作ってみましょう！材料は、杉材と合板。杉材と合板に下穴を開け、合板を挟
み込んで、ビスで留めます。木が割れにくいスリムビスを使用します。合板は9mmのものを。ビスがは
み出さないように注意してくださいね。

下穴開けとビス留め1. 

紅茶とマフィン、コーヒーとクッキー。
おやつのときに、素敵なカフェトレイで楽しむと、さらにゆったりとやさしい時間に。
ぜひぜひ、D.I.Y.クリエイター chikoさんのアイデアをご参考に、
お気に入りのカフェトレイを作って、素敵なカフェタイムを～♪

recipe

HAVE A 
NICE BREAK!
with D.I.Y.

の作り方『男前カフェトレイ』

塗装の前に、ハンコを押します。ステイ
ン塗装してからだとインクがのらない
ので、先に押すのがポイントです！塗装
は今回は、オスモカラーのチーク。オ
スモは無公害塗料なので食品がふれ
るカフェトレイには最適。短い杉板は、
アクセントをつけてブラックに塗装。
塗料はビビッドヴァンのグラフィティ
ーペイントをチョイス。みなさんお好
きなカラーを選んでみて下さい♪

ハンコと塗装4. 

最後に、両サイドをビスで固定すれば完成です！

組み立て5. 

カッターナイフやサンダーを使って、杉板を面取りしましょう。カッ
ターナイフで作業をするときは、少しずつ削るのがポイント！あせら
ずに、細かく刃を進めてみてください。

面取り2. 

『男前トレイ』ということで、エイジングします。合板部分はサンド
ペーパーやサンダーを使ってヤスリます。ブラシで木の粉を払いな
がら作業をすると、便利です。

エイジング3. 
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